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Definition
8§ 35 Abs. 2 BVO
Rh.-Pf.

Grundsatz

Anspruchs-
voraussetzungen
8§ 36 BVO

Antragstellung

Hausliche Pflege Rh.-Pf.

Was bedeutet ,,Pflegebedurftigkeit

Pflegebedurftig sind Personen, die wegen einer korperlichen, geistigen
oder seelischen Krankheit oder Behinderung fur die gewohnlichen und
regelmaRig wiederkehrenden Verrichtungen im Ablauf des taglichen Le-
bens auf Dauer, voraussichtlich fur mindestens sechs Monate, in erhebli-
chen oder htherem Mafle der Hilfe bedtrfen.

Hilfestellungen kénnen bei bestimmten Verrichtungen des taglichen Le-
bens, wie z. B. beim Waschen, Duschen, Baden, Kammen, bei der
mundgerechten Zubereitung der Nahrung, beim An- und Auskleiden,
Aufstehen und Zubettgehen sowie bei der hauswirtschaftlichen Versor-
gung (Einkaufen, Kochen, Reinigung der Wohnung usw.) berlcksichtigt
werden.

Pflegebedurftige im Sinne des 8 14 des Elften Sozialgesetzbu-
ches (SGB Xl) erhalten Beihilfe zu Pflegeleistungen, sobald die
Voraussetzungen fur die Zuordnung zu einer Pflegestufe nach

8§ 15 SGB XI erfullt sind.

Der Umfang des beihilfefahigen Pflegeaufwandes ist abhangig von der
Zuordnung zu einer der drei Pflegestufen.

FUr Versicherte in der gesetzlichen oder privaten Pflegeversicherung hat
deren Versicherung die Pflegebedirftigkeit und die Stufe der Pflegebe-
durftigkeit durch einen arztlichen Gutachter festzustellen. Dieser Einstu-
fungsbescheid ist dem Antrag auf Beihilfe als Nachweis beizufligen.

Die Feststellung der Pflegebedurftigkeit und Pflegeleistungen
sind grundsatzlich immer bei der Pflegeversicherung zu beantra-
gen. Die Beihilfekasse ist an die Entscheidungen der Pflegeversi-
cherung gebunden. Der Einstufungsbescheid und ggf. weitere
Anderungsbescheide sind der Beihilfekasse unverzuglich zuzulei-
ten.

Die Beihilfe fur Pflegeaufwendungen wird ab Beginn des Monats der ers-
tmaligen Antragstellung oder des Antrags auf Feststellung einer héheren
Pflegestufe gewéhrt, frihestens jedoch ab dem Zeitpunkt, von dem an
die jeweiligen Anspruchsvoraussetzungen vorliegen.

Beamte, die Mitglied einer gesetzlichen Kranken- oder Ersatzkasse sind,
miussen ihrer Pflegeversicherung bereits bei Antragstellung mitteilen,
dass bei Krankheit und Pflege Anspruch auf Beihilfe nach beamtenrech-
tlichen Vorschriften oder Grundséatzen besteht.

Eine Bescheinigung Uber das Bestehen eines Beihilfeanspruchs stellt lhre

Beihilfekasse auf Anfrage aus.
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Kosten
8§ 36 Abs. 1 und 5 BVO

Bei einer h&auslichen Pflege durch geeignete Pflegekrafte, also Be-
rufspflegekrafte (8 36 Abs. 1 BVO) sind Aufwendungen je Kalendermo-
nat entsprechend den Pflegestufen beihilfefahig.

Fur Pflegebedurftige der Pflegestufe | — Pflegeeinsatze bis zu einem
Gesamtwert von

440,00 € ab 01.01.2010

450,00 € ab 01.01.2012

Fur Pflegebedurftige der Pflegestufe Il — Pflegeeinsatze bis zu ei-
nem Gesamtwert von

1.040,00 € ab 01.01.2010

1.100,00 € ab 01.01.2012

Far Pflegebedurftige der Pflegestufe 111 — Pflegeeinsatze bis zu ei-
nem Gesamtwert von

1.510,00 € ab 01.01.2010

1.550,00 € ab 01.01.2012

Leistet die Pflegeversicherung in besonders gelagerten Einzelféllen auf
Grund erhohten Pflegebedarfs bei Pflegebedurftigen der Pflegestufe 11
weitere Pflegeeinsatze, sind diese bis zu 1.918,00 € zusatzlich monatlich
beihilfefahig. Ein auRergewo6hnlich hoher Pflegeaufwand, der das ubliche
Mal3 der Pflegestufe Il weit Ubersteigt, liegt beispielsweise vor, wenn im
Endstadium von Krebserkrankungen regelméaRig mehrfach auch in der
Nacht Hilfe geleistet werden muss.

Als Pflegeeinsatz gilt die Tatigkeit, die eine geeignete Pflegekraft bei der
Korperpflege, der Erndhrung oder der Mobilitdt und der hauswirtschaftli-
chen Versorgung jeweils zusammenhangend erbringt.

Entstehen auf Grund besonderen Pflegebedarfs hdhere Aufwendungen in
den einzelnen Pflegestufen, sind diese unter Anrechnung eines
Eigenbehaltes beihilfefahig. Die Hohe des Eigenbehaltes richtet sich
nach dem Einkommen und der Anzahl der Angehdérigen im Sinne der Bei-
hilfenverordnung.

Insgesamt sind die Aufwendungen fir eine Berufspflegekraft je nach
Pflegestufe bis zu folgenden Betragen beihilfefahig:

in Pflegestufe | 911,35 €,
in Pflegestufe 11 1.822,69 €,
in Pflegestufe 111 2.734,04 €.

In besonders gelagerten Einzelféallen, in denen die Pflegeversicherung
einen auRergewdhnlich hohen Pflegebedarf feststellt, der das in Pflege-
stufe Il Ubliche Mal3 Ubersteigt, kbnnen bis zu 3.645,38 € beihilfenrech-
tlich bertcksichtigt werden.

Geeignete Pflegekrafte sind Personen, die

- bei ambulanten Pflegeeinrichtungen (Pflegediensten) angestellt sind
und die unter standiger Verantwortung einer ausgebildeten Pflegekraft
Pflegebedurftige in deren Wohnungen pflegen und hauswirtschaftlich
versorgen (8 71 Abs. 1, 8 72 SGB Xl) oder

- bei der Pflegekasse angestellt sind (8 77 Abs. 2 SGB Xl) oder

- von der privaten Pflegeversicherung zur Pflege und hauswirtschaftlichen
Versorgung zugelassen sind oder
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Kombinationsleistun-
gen 8 36 Abs. 6 BVO

Teilstationare Pflege
§ 37 BVO

Kurzzeitpflege

- mit der Pflegekasse einen Einzelvertrag (nach 8 77 Abs. 1 SGB XI)
geschlossen haben.

Anstelle der Beihilfe fur geeignete Pflegekrafte kann auch eine Pflegepau-
schale gewahrt werden, soweit die héausliche Pflege durch selbst be-
schaffte Pflegehilfen erfolgt.

Selbst beschaffte Pflegehilfen (8§ 36 Abs. 5 BVO) sind Pflegepersonen,
die nicht erwerbsmalig einen Pflegebedurftigen mindestens 10,5 Stun-
den wdchentlich in seiner hauslichen Umgebung pflegen (z. B. Ehegat-
te, Nachbar, Kind).

Bei einer hauslichen Pflege durch selbst beschaffte Pflegehilfen wird von
der Pflegeversicherung ein Pflegegeld gezahlt. Entsprechend der Pflege-
stufen sind monatlich folgende Pauschalbetrage beihilfefahig:

Fuar Pflegebedurftige der Pflegestufe |
225,00 € ab 01.01.2010
235,00 € ab 01.01.2012

Fuar Pflegebedurftige der Pflegestufe I1
430,00 € ab 01.01.2010
440,00 € ab 01.01.2012

Fur Pflegebedurftige der Pflegestufe 111
685,00 € ab 01.01.2010
700,00 € ab 01.01.2012

Die Pflegepauschale wird auf Antrag monatlich gezahlt.

Sind die Voraussetzungen fur die Zahlung einer Pflegepauschale nicht fur
einen vollen Kalendermonat erfullt, wird das Pflegegeld entsprechend
gekurzt. Ausgenommen von der Kirzung sind die ersten vier Wochen
einer stationdren Krankenhausbehandlung und einer vor- oder nachsta-
tionaren Krankenhausbehandlung, einer Sanatoriumsbehandlung, einer
Anschlussheilbehandlung oder des Monats, in dem die pflegebedurftige
Person verstorben ist.

Unterbrechungszeiten der Pflege sind detailliert anzugeben.

Wird die Pflege sowohl durch Pflegefachkrafte als auch durch andere
Pflegepersonen geleistet, ist die Beihilfe entsprechend der Pflegestufe
anteilig zu gewéhren, sofern Kombinationsleistungen durch die Pflege-
versicherung erbracht werden.

Beihilfefdhig sind auch Aufwendungen fur eine teilstationare Pflege. Auf-
wendungen fur Unterkunft und Verpflegung bei einer teilstationdren
Pflege sind jedoch nicht beihilfefahig.

Kann die hausliche Pflege zeitweise nicht, noch nicht oder nicht im erfor-
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§ 38 BVO

Pflegehilfsmittel,
technische Hilfen und
Verbesserung des
Wohnumfeldes

840 BVO

Beratungsbesuche

Zusatzliche Be-
treuungsleistungen
§ 42 BVO

derlichen Umfang erbracht werden und reicht auch teilstationdre Pflege
nicht aus, besteht Anspruch auf Pflege in einer vollstationaren Einrich-
tung. Dies qilt:

= fur eine Ubergangszeit im Anschluss an eine stationare
Behandlung der/des Pflegebedurftigen oder

= in sonstigen hauslichen Krisensituationen, in denen
vorubergehend héusliche oder teilstationare Pflege nicht
maglich oder nicht ausreichend ist.

Bei einer Kurzzeitpflege sind auch die Aufwendungen fur Unterkunft und
Verpflegung beihilfefahig.

Neben den Aufwendungen bei dauernder Pflegebedurftigkeit sind auch
die notwendigen Aufwendungen fir Pflegehilfsmittel und technische Hil-
fen beihilfefahig.

Beihilfefahig sind des Weiteren bis zu 31,00 €/mtl. fir zum Verbrauch
bestimmte Hilfsmittel.

Dabei ist jeweils die Entscheidung der Pflegekasse mafgeblich.

Zu den beihilfefahigen Aufwendungen zahlen auch Mallhahmen zur Ver-
besserung des individuellen Wohnumfeldes der pflegebedurftigen Per-
son. Je MaRnahme sind bis zu 2.557,00 € beihilfefahig. Auch hier ist die
Entscheidung der Pflegekasse mafgeblich.

Der Leistungsnachweis ist zwingend vorzulegen.

Pflegebedurftige, die eine Pauschalbeihilfe (Pflegegeld) erhalten, missen
eine Beratung durch eine zugelassene Pflegeeinrichtung abrufen. Diese
Beratung dient der Sicherung der Qualitat und der Unterstutzung der
hauslichen Pflege. In den Pflegestufen | und Il muss der Pflegepflichtein-
satz einmal halbjahrlich, in der Pflegestufe Ill einmal vierteljahrlich er-
folgen. Die dabei entstehenden Aufwendungen in Hohe von bis zu
21,00 € in Pflegestufe | und Il und bis zu 31,00 € in Pflegestufe Ill sind
beihilfefahig.

Pflegebedurftige in h&uslicher Pflege, bei denen neben dem Hilfebedarf
im Bereich der Grundpflege und der hauswirtschaftlichen Versorgung ein
erheblicher Bedarf an allgemeiner Beaufsichtigung und Betreuung gege-
ben ist, kdnnen zusatzliche Betreuungsleistungen erhalten. Dies sind
Pflegebeduirftige mit demenzbedingten Fahigkeitsstérungen, mit geisti-
gen Behinderungen oder psychischen Erkrankungen. Diese Leistungen
kénnen auch Personen erhalten, die nicht die Voraussetzungen der Pfle-
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Rechtliche Hinweise

Impressum

gestufen | bis 111 erfullen.

Die Entscheidung uber die Bewilligung dieser Leistungen obliegt
der Pflegeversicherung. Daher ist die Vorlage des Einstufungsbe-
scheids zwingend erforderlich.

Die Aufwendungen fur die zusatzlichen Betreuungsleistungen kdnnen
zusammen mit den Rechnungsbelegen und der Bewilligung der Pflege-
versicherung geltend gemacht werden.

Die zusatzliche Betreuungsleistung betragt bis zu 100,00 € (Grundbet-
rag) monatlich oder bis zu 200,00 € monatlich (erhdhter Betrag) und
wird von der Beihilfestelle anteilig getragen.

Wird der monatliche Hochstbetrag nicht ausgeschopft, ist der nicht ver-
brauchte Anteil in den folgenden Monaten des Kalenderjahres beihilfefa-
hig.

Dieses Merkblatt soll IThnen einen Uberblick tiber die wichtigsten Bestim-
mungen zur Beihilfe geben.

Bitte haben Sie jedoch Verstandnis dafir, dass dieses Merkblatt nur eine
begrenzte Ubersicht der umfangreichen Bestimmungen geben kann.

Rechtsanspriiche kdnnen Sie hieraus nicht ableiten.

Herausgeber:
Rheinische Versorgungskassen
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